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ZAYACZNIKNR 1

Harmonogram dzialan wychowawczych i profilaktycznych
na rok szkolny 2026/2027

(Zalgcznik aktualizowany corocznie. Stanowi integralng czes¢ Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego i okresla dzialania realizowane

w danym roku szkolnym. Jego aktualizacja nie stanowi zmiany Programu,).

Podstawa aktualizacji Harmonogramu na rok szkolny 2026/2027

Harmonogram opracowano na podstawie:

wynikow diagnozy potrzeb rozwojowych i edukacyjnych ucznidow, diagnozy czynnikow ryzyka i czynnikow chronigcych oraz wnioskow
z ewaluacji realizacji Programu w poprzednim roku szkolnym;
wybranych kierunkow polityki o§wiatowej panstwa uwzglednionych w dziataniach szkoty na rok szkolny 2026/2027.

Najwazniejsze wnioski wynikajace z diagnozy:

wzmacnianie zdrowia psychicznego ucznidéw;

rozwijanie umiej¢tnosci radzenia sobie ze stresem,;

poprawa relacji spotecznych i komunikacji;

przeciwdziatanie przemocy réwiesniczej, hejtowi i cyberprzemocy;

profilaktyka uzaleznien behawioralnych, w szczegdlno$ci uzaleznien cyfrowych;
rozwijanie higieny cyfrowej i cyberbezpieczenstwa;

wzmacnianie wspolpracy z rodzicami.

Uwzglednione kierunki polityki oSwiatowej panstwa:

Budowanie odpornos$ci spotecznej oraz postaw patriotycznych, obywatelskich i1 prospotecznych; odpowiedzialnos$¢ za bezpieczenstwo wilasne
1 innych.

Edukacja zdrowotna - zdrowy styl zycia, aktywnos$¢ ruchowa, odpowiedzialne zachowania prozdrowotne i pierwsza pomoc.

Higiena cyfrowa i1 aktywno$¢ off-line; bezpieczenstwo w sieci, krytyczne myslenie, odpowiedzialne korzystanie ze sztucznej inteligencji
1 zasobow Zintegrowanej Platformy Edukacyjne;.

Rozpoznawanie potrzeb uczniéw oraz wspodipraca z rodzicami w procesie edukacji, wychowania i pomocy psychologiczno-pedagogiczne;.
Profilaktyka uzaleznien behawioralnych i przemocy rowiesniczej; wspieranie zdrowia psychicznego i pomoc w kryzysach.

Wspieranie §wiadomych decyzji edukacyjno-zawodowych i1 doradztwa zawodowego.
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Zadania Formy i sposoby realizacji Osoba odpowiedzialna Termin
SFERA INTELEKTUALNA
Rozpoznanie mozliwosci - Przeprowadzenie diagnoz wstepnych i ankiet w klasach. nauczyciele, IX 2026
1 uzdolnien uczniow. - Obserwacja uczniow podczas zaje¢ edukacyjnych i wychowawcy, caty rok
pozalekcyjnych. wychowawcy
- Indywidualne rozmowy z uczniami. W internacie
Rozwijanie zainteresowan - Opracowanie propozycji zaje¢ w zespotach przedmiotowych. nauczyciele, caty rok
1 zdolno$ci uczniow. - Prowadzenie zaje¢ pozalekcyjnych, kot zainteresowan, wychowawcy,
warsztatow, konkursow. wychowawcy
- Organizacja wyj$¢ edukacyjnych (kino, teatr, wystawy). W internacie,
- Prezentacja talentow uczniéw na forum szkotly (np. podczas koordynator WDN,
uroczystosci). koordynatorzy projektow,
- Stosowanie metod aktywizujacych 1 oceniania ksztattujacego w dyrekcja
pracy dydaktyczne;j.
- Praca indywidualna z uczniem poza programem nauczania.
- Wspieranie aktywnosci pozaszkolnej uczniéw oraz udziat w
projektach edukacyjnych.
- Organizacja konkursow, wystaw, akcji czytelniczych oraz innych | bibliotekarz, nauczyciele
przedsiewzie¢ promujacych czytelnictwo. Wspodtpraca z jezyka polskiego,
bibliotekami, instytucjami kultury i innymi podmiotami wychowawcy
wspierajacymi rozwdj kompetencji czytelniczych uczniow.
Rozwijanie umiejetnosci - Zajecia z zakresu orientacji zawodowej 1 doradztwa edukacyjno- | wychowawcy, caty rok
swiadomego planowania zawodowego. nauczyciele, doradca
sciezki edukacyjno- - Lekcje wychowawcze wspierajace refleksje nad mocnymi zawodowy pedagog,
zawodowe;. stronami ucznidw i ich zainteresowaniami. psycholog, pedagog
- Wspotpraca z poradnig psychologiczno-pedagogiczng oraz specjalny, specjalisci
instytucjami rynku pracy, uczelniami wyzszymi.
Ksztattowanie postawy - Udziat ucznidw w szkolnych akademiach, apelach i wychowawcy, caly rok
tworczej u uczniow. uroczystosciach. nauczyciele,
- Tworzenie i prezentacja wlasnych inicjatyw artystycznych, wychowawcy

literackich i teatralnych.

- Zachecanie do aktywnego udzialu w projektach edukacyjnych i
konkursach tematycznych.

- Udziat w projektach migdzynarodowych, w tym w programie
Erasmus+, sprzyjajacych rozwijaniu kreatywnosci, samodzielnos$ci

w internacie, koordynator
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Zadania Formy i sposoby realizacji Osoba odpowiedzialna Termin
1 aktywno$ci uczniow.
Rozwijanie umiejgtnosci - Warsztaty klasowe realizowane w ramach programu profilaktyki | wychowawcy caty rok
samodzielnego uniwersalnej ,,Projekt Lustro™. pedagog, psycholog,
formutowania i wyrazania - Zajecia z doradztwa zawodowego wspierajace Swiadome pedagog specjalny,
sadow oraz podejmowania | podejmowanie decyzji edukacyjnych i zyciowych, w tym doradca zawodowy,
decyzji. realizowane w ramach programu ,,Opolska Przyjazna Szkota”. nauczyciele, specjalisci
- Dyskusje, debaty, projekty edukacyjne rozwijajace krytyczne
myslenie.
Podnoszenie efektow - Lekcje wychowawcze poswigcone tej tematyce. wychowawcy, caty rok
ksztalcenia poprzez - Szkolne konkursy z nagrodami; analiza wynikow uzyskiwanych | nauczyciele,
uswiadamianie wagi w klasach oraz praca z uczniami w oparciu 0 wypracowane organizatorzy konkursow
edukacji i wynikow whnioski.
egzaminéw zewngtrznych. | - Przyznawanie szkolnych stypendiéw za wyniki w nauce oraz
osiggnigcia sportowe.
-Wykorzystanie wynikow egzaminow zewnetrznych do
planowania dziatan wspierajacych uczniow.
Uczenie planowania i - Ksztattowanie umiej¢tnosci planowania i organizacji pracy wychowawcy, pedagog, caty rok
dobrej organizacji wlasnej | wlasnej poprzez zajecia wychowawcze oraz warsztaty z zakresu psycholog, pedagog
pracy uczniow. zarzadzania czasem. specjalny, nauczyciele
- Stosowanie przez nauczycieli nowoczesnych narzedzi
edukacyjnych, w szczegdlnosci opartych na sztucznej inteligencji.
- Zajecia o odpowiedzialnym korzystaniu ze sztucznej inteligencji,
weryfikacji tresci generowanych przez Al.
SFERA MORALNA
Ksztaltowanie szacunku do | - Organizowanie i koordynowanie dziatalnosci charytatywnej oraz | opiekun samorzadu zgodnie z
drugiego cztowieka, szkolnego wolontariatu. uczniowskiego, harmonogram
wrazliwo$ci na jego - Realizacja inicjatyw zgodnie z harmonogramem pracy Rady opiekun wolontariatu ami

potrzeby oraz wlasciwego
rozumienia wolnosci
jednostki, opartego na
poszanowaniu godnosci 1
praw innych oséb.

Wolontariatu.

- Wspieranie uczniow w podejmowaniu dziatan na rzecz
potrzebujacych, rozwijanie empatii i odpowiedzialnos$ci
spotecznej.
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Zadania Formy i sposoby realizacji Osoba odpowiedzialna Termin

Rozwdj poszanowania - Udziat w obchodach rocznic i wydarzen patriotycznych. nauczyciele wskazani zgodnie z
dziedzictwa narodowego - Lekcje wychowawcze poswiecone tematyce patriotyzmu i jako odpowiedzialni za kalendarzem
1 ksztattowanie warto$ci narodowych. poszczegblne dziatania uroczystosci
swiadomosci narodowej. - Wyjazd uczniéw na groby osob zwigzanych z historig Pomologii szkolnych
Wskazywanie autorytetéw i | w ramach obchodéw Swieta Zmartych.
wzorcéw moralnych. - Udzial uczniéw w uroczystosciach patriotycznych i
Ksztaltowanie §wiadomos$ci | wydarzeniach upamigtniajacych wazne daty historyczne.
narodowej i regionalne;j
uczniow.
Szkota miejscem - Lekcje wychowawcze poswigcone tej tematyce, wycieczki nauczyciele, caty rok
budowania odpornosci edukacyjne. wychowawcy,
spotecznej - ksztattowanie | - Spotkania ze stuzbami mundurowymi, udziat w uroczysto$ciach. | wychowawcy
postaw patriotycznych, - Realizacja dziatan wedlug biezacych potrzeb uczniéw i sytuacji | w internacie, pedagog,
obywatelskich i wychowawczych w klasach. psycholog, pedagog
prospotecznych oraz - Omowienie zasad statutu szkoly, regulamindéw szkolnych oraz specjalny
odpowiedzialnosci za regulaminu internatu.
bezpieczenstwo wiasne i - Budowanie przekonania o spolecznym wymiarze istnienia osoby
innych. ludzkiej oraz o odpowiedzialnosci wynikajacej z bycia cztonkiem

spotecznosci szkolne;j.

- Dziatania rozwijajace odpowiedzialno$¢ za wspolnote szkolng 1

lokalng, umieje¢tno$¢ wspolpracy oraz reagowania w sytuacjach

zagrozenia.
Edukacja w zakresie praw Lekcje wychowawcze 1 dziatania informacyjne dotyczace praw i wychowawcy, pedagog, IX 2026 1
dziecka, praw ucznia 1 obowigzkow ucznia; sposobow zgtaszania krzywdzenia; psycholog, pedagog caty rok
Standardow Ochrony bezpiecznego reagowania na przemoc; przypominanie zasad specjalny, nauczyciele,
Maloletnich. Standardéw Ochrony Matoletnich. wychowawcy w

internacie

Promowanie zdrowego - Zajecia edukacyjne dotyczace zasad zdrowego odzywiania oraz nauczyciele, caly rok
trybu zycia w szkole — wptywu aktywnosci fizycznej na zdrowie 1 samopoczucie. wychowawcy,
ksztattowanie postaw i - Warsztaty promujace zdrowy styl zycia. wychowawcy

zachowan prozdrowotnych,

wspieranie aktywnosci
fizycznej uczniow.

- Spotkania z ratownikami medycznymi na temat pierwszej
pomocy i profilaktyki zdrowotne;.

- Udzial w projekcie edukacyjnym ,,Szkota odpowiedzialna
cyfrowo” — w konteks$cie zdrowia psychicznego, higieny cyfrowej

w internacie, pedagog,
psycholog, pedagog
specjalny, specjalisci
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Zadania Formy i sposoby realizacji Osoba odpowiedzialna Termin
1 rownowagi mi¢dzy zyciem online a offline.
- Warsztaty dotyczace HIV/AIDS prowadzone przez Panstwowy
Inspektor Sanitarny w Opolu.
- Profilaktyka nadwagi i otytosci, higiena snu, aktywno$¢ ruchowa
oraz praktyczne ¢wiczenia z pierwszej pomocy.
Promowanie higieny - Lekcje wychowawcze poswigcone tematyce higieny cyfrowe;, nauczyciel informatyki, caty rok
cyfrowej 1 bezpiecznego cyberbezpieczenstwa 1 Swiadomego korzystania z medidw. wychowawcy,
poruszania si¢ w sieci, - Korzystanie z materiatéw edukacyjnych oraz udziat nauczycielii | nauczyciele,
rozwijanie umiejetnosci specjalistow w webinariach organizowanych w ramach projektu wychowawcy
krytycznej analizy »Szkota Odpowiedzialna Cyfrowo”; przekazywanie uczniom i w internacie, pedagog,
informacji dostepnych w rodzicom tresci dostosowanych do aktualnych potrzeb psycholog, pedagog
Internecie, promowanie wychowawczych i profilaktycznych. specjalny, specjalisci
aktywnosci off-line, - Zaangazowanie nauczyciela informatyki oraz wychowawcow
ochrony wizerunku i klas w realizacj¢ dziatan przez caty rok szkolny.
danych oraz - Zajecia dotyczace krytycznej analizy informacji, dezinformacji i
odpowiedzialnego tre$ci generowanych przez Al; promowanie rownowagi online/off-
korzystania ze sztucznej line.
inteligencji.
Ksztaltowanie umiejetnosci | - Warsztaty rozwijajace kompetencje emocjonalne, spoleczne, wychowawcy, pedagog,
dziatania zespolowego, osobiste oraz wspierajace zdrowie psychiczne 1 fizyczne uczniow. | psycholog, pedagog X 2026
budowania klimatu dialogu | - Zaje¢cia pos§wigcone funkcjonowaniu w grupie oraz rozwijaniu specjalny, specjalisci, caly rok
1 efektywnej wspolpracy, kompetencji spotecznych. wychowawcy w
rozwijanie zdolnosci - Warsztaty z mediacji rowiesniczych dla zainteresowanych internacie
stuchania oraz rozumienia | uczniow.
pogladéw innych osob. - Organizacja wyborow do samorzadu uczniowskiego oraz opiekun samorzadu
Ksztatcenie zasad samorzadow klasowych. uczniowskiego,
samorzadnosci 1 postaw - Realizacja projektow eTwinning — migdzynarodowa wspotpraca | wychowawcy klas
demokratycznych. online, nauka poprzez metode¢ projektu oraz prezentacja efektow opiekun w internacie
dziatan uczniowskich.
- Monitorowanie 1 wspieranie dziatalnosci samorzadow
uczniowskich.
Ksztattowanie postawy - Udziat w ogolnopolskiej akceji ,,Sprzatanie §wiata”. wychowawcy klas, caty rok

szacunku wobec srodowiska
naturalnego.

- Udzial w akcjach charytatywnych na rzecz zwierzat.
- Organizacja wycieczek krajoznawczych promujacych kontakt z

wychowawcy
w internacie, nauczyciele
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Zadania Formy i sposoby realizacji Osoba odpowiedzialna Termin
naturg i edukacje ekologiczng.
SFERA EMOCJONALNA
Ksztaltowanie §wiadomos$ci | - Warsztaty prowadzone przez specjalistow. pedagog, psycholog, caty rok
wiasnych mocnych i - Lekcje wychowawcze poswiecone okreslonej tematyce. pedagog specjalny,
stabych stron, rozwijanie - Warsztaty z zakresu radzenia sobie w sytuacjach stresujacych. wychowawcy,
samoakceptacji oraz - Promowanie zdrowego podejscia do nauki i ocen, wychowawcy w
budowanie poczucia mnemotechniki. internacie, specjalisci
wlasnej warto$ci. - Trening odpornosci psychicznej, budowanie poczucia wtasnej
Ksztattowanie umiej¢tnosci | wartos$ci, techniki relaksacyjne i1 organizacja nauki, m.in. w ramach
rozpoznawania i nazywania | programu ,,Opolska Przyjazna Szkota”.
wlasnych emocji, radzenie
sobie ze stresem.
Profilaktyka przemocy - Warsztaty profilaktyczne prowadzone przez specjalistow. pedagog, psycholog, wedtug
rowiesniczej i - Indywidualne konsultacje wspierajace dla uczniow w kryzysie pedagog specjalny, potrzeb
cyberprzemocy, zdrowie psychicznym. specjalisci, wychowawcy,
psychiczne dzieci i - Realizacja programu profilaktyki uniwersalnej ,,Projekt Lustro”. | nauczyciele,
mtodziezy, pomoc w - Zajgcia wychowawcze poswigcone tematyce przemocy, wychowawcy
kryzysach psychicznych uzaleznien i zdrowia psychicznego. w internacie
oraz profilaktyka uzaleznien | - Poprawa relacji rowiesniczych poprzez zajecia dotyczace
behawioralnych i uzywania | sposobdw reagowania na przejawy wykluczenia, przemocy i
substancji bullingu.
psychoaktywnych. - Wspolpraca z poradnig psychologiczno-pedagogiczng oraz
instytucjami wspierajacymi zdrowie psychiczne mtodziezy.
- Zajecia dotyczace e-papierosow, srodkow psychoaktywnych,
smartfonow 1 medidw spolecznosciowych; zasady reagowania na
przemoc i cyberprzemoc.
- Realizacja Tygodnia Przeciwdziatania Przemocy Rowiesniczej wychowawcy, pedagog, IX-X 2026
1 Budowania Relacji, obejmujacego dziatania profilaktyczne psycholog, pedagog
1 edukacyjne w zakresie przeciwdziatania przemocy rowiesniczej specjalny, nauczyciele,
1 cyberprzemocy, wzmacniania relacji spotecznych oraz wychowawcy
promowania empatii, szacunku i bezpieczenstwa w srodowisku W internacie
szkolnym.
Ksztaltowanie umiejetnosci | - Zajecia integracyjne w klasach ukierunkowane na rozwoj pedagog, psycholog, caty rok
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Zadania Formy i sposoby realizacji Osoba odpowiedzialna Termin

rozwigzywania problemow | kompetencji spotecznych. pedagog specjalny,
w sposob konstruktywny, - Warsztaty z zakresu komunikacji, empatii i rozwigzywania specjalisci, wychowawcy,
bez uzycia przemocy. konfliktow. wychowawcy

- Warsztaty dotyczace alternatywnych sposobow radzenia sobie w | w internacie

sytuacjach trudnych.
Wzmacnianie pozytywnych | - Lekcje wychowawcze z wykorzystaniem gier i zabaw wychowawcy, caty rok
relacji w zespole klasowym | integracyjnych. wychowawcy w
oraz poczucia wspolnoty. - Rozmowy 1 éwiczenia wspierajace komunikacje oraz wspolprace | internacie, psycholog,

W grupie. pedagog, pedagog

- Warsztaty rozwijajace umiejetnosci spoteczne i empatie. specjalny, specjalisci

OCHRONA ZDROWIA PSYCHICZNEGO

Wspieranie dobrostanu - Lekcje wychowawcze z udzialem psychologa, pedagoga 1 wychowawcy, caty rok
psychicznego dzieci pedagoga specjalnego. wychowawcy w
1 mlodziezy, rozwijanie internacie, psycholog,
empatii i wrazliwo$ci na - Realizacja programu ,, TUTORING SZKOLNY - pedagogika pedagog, pedagog
potrzeby innych oraz dialogu” jako forma wspierania indywidualnego rozwoju ucznia. specjalny, specjalisci,
podnoszenie jakosci koordynator
edukacji wiaczajacej
1 kompetencji w pracy
z zespotem zréznicowanym.
Wspieranie uczniow - Indywidualne rozmowy wspierajace z uczniem oraz jego wychowawcy, psycholog, | zgodnie

wykazujacych objawy
depres;ji lub obnizonego
dobrostanu psychicznego.

rodzicami.

- Diagnoza sytuacji i1 ustalenie zakresu dalszych dziatan
pomocowych.

- Realizacja dziatan zgodnie z ustalonym planem wsparcia, we
wspoOtpracy z zespotem specjalistow.

- Psychoedukacja dotyczaca wczesnych sygnatow depresji,
sposobow szukania pomocy i zasad wsparcia roéwiesniczego.

pedagog, pedagog
specjalny, wychowawcy
W internacie

z potrzebami

Rozpoznanie potrzeb i
zagrozen uczniow
cudzoziemskich oraz

Indywidualne rozmowy wspierajace z uczniem i jego
rodzicami/opiekunami; rozpoznanie potrzeb; wsparcie
psychologiczno-pedagogiczne 1 wspotpraca z wlasciwymi

wychowawcy, psycholog,
pedagog, pedagog
specjalny, wychowawcy
W internacie

zgodnie
Z potrzebami
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Zadania Formy i sposoby realizacji Osoba odpowiedzialna Termin
uczniéw w sytuacji instytucjami.
migracyjnej lub
kryzysowe;.
Wspieranie uczniow - Zajgcia integracyjne wspierajace adaptacje uczniow w nowym wychowawcy, zgodnie
cudzoziemskich w srodowisku. wychowawcy w Z potrzebami
integracji ze srodowiskiem internacie, psycholog,
szkolnym. pedagog, pedagog

specjalny, specjalisci

Coroczna diagnoza potrzeb | Ankiety, obserwacje, analiza dokumentacji, rozmowy z uczniami i | dyrekcja, zespot IX-X 2026
rozwojowych uczniow, rodzicami; konsultacje specjalistow; przedstawienie wnioskow wychowawczy, oraz wedhug
czynnikow chronigcych i Radzie Pedagogicznej i Radzie Rodzicow; wykorzystanie wychowawcy w potrzeb
czynnikow ryzyka oraz wynikéw do planowania wsparcia i kolejnego Harmonogramu. internacie, pedagog,
wzmacnianie wspotpracy z psycholog, pedagog
rodzicami. specjalny

Wychowawcy klas opracowuja klasowe plany wychowawczo-profilaktyczne w oparciu o zatozenia Szkolnego Programu Wychowawczo-
Profilaktycznego, wyniki diagnozy potrzeb i problemoéw danej klasy oraz zadania uj¢te w niniejszym Harmonogramie.

Harmonogram dziatan wychowawczych i profilaktycznych na rok szkolny 2026/2027 zostal zatwierdzony przez Rade Rodzicow w porozumieniu
z Radg Pedagogiczng w dniu 11 wrzesnia 2026 r.

Przewodniczacy Rady Pedagogicznej Przewodniczacy Rady Rodzicow
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