PROCEDURA UZYSKIWANIA ZWOLNIEN
Z ZAJEC WYCHOWANIA FIZYCZNEGO | SPECJALISTYCZNYCH

w Zespole Szkol im. Jozefa Warszewicza w Proszkowie

Podstawa prawna

Rozporzgdzenie Ministra Edukacji Narodowej z 10 czerwca 2015 r. w sprawie
szczegotowych warunkow i sposobu oceniania, klasyfikowania i promowania uczniow i
stuchaczy w szkotach publicznych (Dz. U. z 2015 r., poz. 843 z pdozn. zm.);

Statut Zespotu Szkot im. Jozefa Warszewicza w Proszkowie

Do zaj¢¢ specjalistycznych zaliczane sg lekcje, w trakcie ktorych rozwijana jest przede
wszystkim sprawnos¢ fizyczna uczniow, a jej ukierunkowanie zalezy od profilu klasy.
Wyrdzniamy nastepujace zajecia specjalistyczne:

1) zajgcia sportowe — pitka nozna;

2) taktyka i techniki interwenciji;

3) zajecia sportowe — sztafeta pozarnicza;

4) musztra i sztuka przetrwania,;

5) praktyczne szkolenie wojskowe.

W uzasadnionych przypadkach uczen moze by¢ zwolniony na czas okreslony z zajec
wychowania fizycznego i/lub zaje¢ specjalistycznych.

W wyjatkowych sytuacjach rodzice (opiekunowie prawni) mogg zwolni¢ ucznia z
uczestnictwa w zajeciach wychowania fizycznego poprzez dokonanie umotywowanego
pisemnego zwolnienia. L.aczna dtugos¢ tego typu zwolnien nie powinna przekracza¢ dwéch
tygodni w semestrze.

Dtuzsze zwolnienie ucznia z zajg¢ wychowania fizycznego i/lub zaje¢ specjalistycznych
musi by¢ poparte odpowiednim za§wiadczeniem wystawionym przez lekarza.
Zaswiadczenie lekarskie, wskazujace na konieczno$¢ zwolnienia ucznia z zajec
wychowania fizycznego i/lub zaje¢ specjalistycznych na okres nie dluzszy niz jeden
miesigc, nalezy przekaza¢ niezwlocznie nauczycielowi wychowania fizycznego i/lub zajgé
specjalistycznych, ktory obowigzany jest przechowywac je do konca danego roku
szkolnego.

Zaswiadczenie lekarskie wystawione na okres dluzszy niz miesigc, jednak nie obejmujace
calego semestru, nalezy ztozy¢ wraz z podaniem w sekretariacie szkoty. W przypadku

dostarczenia kolejnego lub kolejnych zaswiadczen, dyrektor szkolty wydaje decyzje
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0 zwolnieniu ucznia z zaje¢ wychowania fizycznego i/lub zaje¢ specjalistycznych na

podstawie wszystkich dostarczonych zaswiadczen.

Zwolnienie moze dotyczy¢ pierwszego lub drugiego semestru badz catego roku szkolnego,

w zalezno$ci od wskazan lekarza zawartych w zaswiadczeniu o ograniczonych

mozliwos$ciach uczestniczenia ucznia w zajeciach.

O zwolnienie ucznia z zaj¢¢ wychowania fizycznego (Zafgcznik nr 1) illub zajec

specjalistycznych (Zalgcznik nr 2) wystepuja rodzice (opiekunowie prawni) sktadajgc

odpowiednie podanie do dyrektora szkoty, do ktorego zataczajg zaswiadczenie lekarskie.

Podanie nalezy przedtozy¢ dyrektorowi niezwlocznie po uzyskaniu zaswiadczenia od

lekarza, jednak nie p6zniej niz:

1) do 14 wrzeSnia danego roku szkolnego — w przypadku zwolnienia dotyczgcego
pierwszego semestru;

2) do 14 dni od rozpoczecie semestru — w przypadku zwolnienia dotyczacego drugiego
semestru;

3) niezwlocznie po uzyskaniu zaswiadczenia lekarskiego — W przypadku zdarzen losowych
1 zaswiadczen lekarskich wystawianych w ciggu roku szkolnego.

Zaswiadczenie lekarskie zwalniajace ucznia z zaje¢ z datg wsteczng bedzie respektowane

od daty wystawienia zaswiadczenia.

Zwolnienie nie dostarczone w terminie bedzie wazne od daty jego ztozenia w sekretariacie.

Dyrektor szkoty wydaje decyzje o zwolnieniu ucznia z zaj¢¢ wychowania fizycznego i/lub

zaje¢ specjalistycznych w terminie do 7 dni roboczych od daty wpltywu podania. Rodzice

(opiekunowie prawni) odbierajg decyzje dyrektora w sekretariacie szkoty.

W przypadku decyzji odmownej, rodzice (opiekunowie prawni) moga si¢ odwota¢ do

Opolskiego Kuratora O$wiaty za posrednictwem dyrektora.

Kopie decyzji dyrektora szkoty o zwolnieniu ucznia z zaje¢ wychowania fizycznego i/lub

zaje¢ specjalistycznych otrzymuja: nauczyciel prowadzacy zajecia oraz wychowawca

Klasy.

Jezeli uczen uzyskuje zwolnienie w trakcie roku szkolnego, a jego nieobecnosci na lekcjach

nie przekroczyly polowy wymaganego czasu i1 sg podstawy do wystawienia oceny, to

woOwczas uczen podlega klasyfikacji z danego przedmiotu.

W przypadku zwolnienia ucznia z zajg¢ z wychowania fizycznego i/lub zajgc

specjalistycznych (za wyjatkiem praktycznego szkolenia wojskowego) przez caty semestr

w dokumentacji przebiegu nauczania zamiast oceny wpisuje si¢ ,,zwolniony”.



18. Uczen zwolniony z zajg¢ wychowania fizycznego i/lub zajeé specjalistycznych ma
obowigzek by¢ obecnym na tych zajeciach. W szczegdlnych przypadkach, gdy lekcje te sa
pierwszymi lub ostatnimi zaj¢gciami w danym dniu, uczen moze by¢ zwolniony z tego
obowigzku na podstawie prawidtowo zlozonego przez rodzica (opiekuna prawnego)
o$wiadczenia zawartego w tre$ci ztozonego podania. O fakcie tym informowani sa:
nauczyciel wychowania fizycznego, trener, nauczyciel zajg¢ specjalistycznych oraz
wychowawca klasy.

19. Dyrektor szkoty na decyzji o zwolnieniu ucznia z zaje¢ wychowania fizycznego i/lub zajegc
specjalistycznych wyraza lub nie wyraza zgody na zwolnienie z obecnos$ci na zajeciach
wychowania fizycznego i/lub zaje¢ specjalistycznych, gdy zajecia te odbywajg si¢ na
pierwszych lub ostatnich lekcjach.

20. Uczen zwalniany z zajg¢ do domu ma w dzienniku odnotowang nieobecno$é
usprawiedliwiona.

21. Zawarte w zaswiadczeniu lekarskim ewentualne ograniczenia, skutkujace zwolnieniem
Z wykonywania wybranej grupy ¢wiczen, nie sg podstawg do zwolnienia ucznia z zajeé
wychowania fizycznego i/lub zaje¢¢ specjalistycznych. Takie zaswiadczenie rodzic sktada
nauczycielowi wychowania fizycznego i/lub specjaliscie, ktory zobowigzany jest
uwzgledni¢ zalecenia lekarza w pracy z uczniem.

22. 7 niniejszg procedurg zapoznaje uczniow nauczyciel wychowania fizycznego i hauczyciel
zaje¢ specjalistycznych na pierwszych zajeciach w danym roku szkolnym, natomiast

wychowawca klasy - rodzicow (opiekundw prawnych) na pierwszym zebraniu z rodzicami.

Zalgczniki:
1) Podanie o zwolnienie z zaje¢ wychowania fizycznego;
2) Podanie o zwolnienie z zaje¢ specjalistycznych;
3) Decyzja 0 zwolnieniu z zaje¢ wychowania fizycznego;

4) Decyzja 0 zwolnieniu z zaje¢ specjalistycznych.



